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Winter survival 2026 

Pravidla a průvodce závodem 

 

 

 

 

Motto: ZVLÁDNI VŠE!  

Rychle, bezpečně a elegantně. 
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Winter survival 

 

Tento průvodce slouží k vymezení základních pravidel a k objasnění činností družstva  

v průběhu závodu.  

Winter survival je jedinečnou soutěží vojenských tříčlenných družstev. Vyžaduje  

od závodníků vysokou úroveň individuálních schopností a dovedností pro zvládnutí činností  

v náročných zimních horských podmínkách, ve kterých tato soutěž probíhá. Stanovená pravidla 

vymezují základní požadavky na činnost členů družstva při plnění úkolů, při zachování značné míry 

volnosti a možnosti uplatnění svých zkušeností. 
 

Pravidla závodu: 

Základní ustanovení: 

Je nutné, aby všichni závodníci absolvovali každou z etap:  

o V ROZSAHU PŘEDEPSANÝCH DISCIPLÍN 

o BEZ CIZÍ POMOCI. 

o S POVINNOU VÝBAVOU. 

 

Družstvo je povinno řídit se pokyny uvedenými v průvodci závodem a instrukcemi 

rozhodčích.  

Vymezení pojmů:  

Etapa: je časově uzavřenou částí závodu. Závod má dvě etapy:  

I. etapa –  vytrvalostně technický závod zaměřený na orientaci v terénu podle mapy  

a buzoly, je doplněn disciplínami testujícími speciální dovednosti. 

Probíhá 1. až 3. soutěžní den. 

II. etapa –  je zaměřena na sportovně technické dovednosti soutěžního charakteru. 

Probíhá 4. soutěžní den dopoledne. 

 

Disciplíny: Jsou činnosti, které jsou obsahem závodu.  

 

Dělí se na: Hlavní disciplíny jednotlivých etap. 

                  Vedlejší disciplíny – hodnotitelné survivaloviny 

                                                 – nehodnotitelné survivaloviny 

 

Každé družstvo je povinno plnit disciplíny, které jsou obsahem závodu. Úkolem je nastoupit na start 

a absolvovat danou disciplínu.  
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Hlavní disciplíny:  

Jsou stěžejní náplní závodu a bodově ohodnoceny v rozmezí 1 až 200 body.  

Vedlejší disciplíny – survivaloviny:  

Hodnotitelné: 

Jsou doplňujícími disciplínami závodu a bodově ohodnoceny 1 až 100 body.  

 

Nehodnotitelné:  

Jedná se o činnosti, které nejsou bodově ohodnoceny, ale jejich úspěšné splnění  

je podmínkou setrvání družstva v soutěži.  

 

Výsledný čas:  

Je rozdíl mezi startovním a cílovým časem družstva. K výslednému času se následně mohou 

připočítávat penalizace a odečítat čekací doby.  

Časové limity:  

Jsou stanoveny pro většinu disciplín. Překročení limitu znamená penalizaci v podobě časových 

přirážek, bodových ztrát, může znamenat i diskvalifikaci.  

Základní časové limity:  

o Časový limit pro 1. soutěžní den je 12 hodin (po odečtení čekacích dob).   

o Časový limit pro 2. soutěžní den je 12 hodin (po odečtení čekacích dob).  

o Časový limit pro 3. soutěžní den je   8 hodin (po odečtení čekacích dob). 

Hodnocení disciplín:  

o Splněno.  

Znamená, že družstvo splnilo úkoly předepsané disciplíny v plném rozsahu. Pokud je to 

disciplína hodnotitelná survivalovina, bude družstvu zaznamenán výsledný čas nebo bodové 

hodnoty. Na základě časů nebo bodových hodnot bude družstvům stanoveno pořadí a 

přiděleny odpovídající bodové zisky.  

o Splněno s penalizací.  

Pokud družstvo či jedinec nesplní úkoly disciplíny v rozsahu stanoveném v popisu disciplíny  

je penalizováno. Družstvo, které „splnilo s penalizací“, může pokračovat v soutěži. 

Penalizace nemají vliv na délku časového limitu určeného pro plnění jednotlivých disciplín. 

Penalizace je specifikována u popisu jednotlivých disciplín. 

o Nesplněno.  

Družstvo, které nesplní časový limit, nezíská žádný bod, ale může pokračovat v závodu.  

 

Výše bodových penalizací:  

Na disciplíně nouzové přespání se odečítá 30 bodů z celkového bodového součtu družstva  

v případě, že družstvo nesplní pokyny stanovené pořadatelem (místo bivaku musí být zbaveno 

veškerého zbytného materiálu a uvedeno do původního stavu).  
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Diskvalifikace: je vyloučení celého družstva ze závodu (rozhoduje jury).  

Důvody diskvalifikace:  

1. Závažné, vědomé porušení pravidel závodu, zvláště pak porušení „základních ustanovení“; 

2. Záměrné neplnění disciplíny; 

3. Použití přidělené spojovací techniky (telefonu nebo vysílačky) v I. etapě (vyjma obecného    

ohrožení zdraví osob a majetku, ze závažných organizačních důvodů apod.);  

4. Přijmutí cizí pomoci;  

5. Porušení pravidel o výměně poškozeného materiálu; 

6. Nepovolená obuv (nízká sportovní obuv – viz propozice WS);  

7. Ve všech dalších případech, ve kterých rozhodne jury. 

 

Po diskvalifikaci mohou družstva v závodě pokračovat mimo soutěž. Pro odlišení budou 

označena rozlišovacími dresy. Diskvalifikovaná družstva jsou povinna dát na trase přednost 

ostatním družstvům! O možnosti absolvování vedlejších disciplín I. etapy rozhodne rozhodčí 

přímo na stanovišti.  

Bodové hodnocení disciplín:  

o Výsledné časy nebo bodové hodnoty v jednotlivých disciplínách stanoví pořadí. Na 

základě tohoto pořadí je družstvu přiděleno odpovídající bodové ohodnocení dle Tabulky 

bodového hodnocení.  

o Tabulka bodového hodnocení je složena z 20 sloupců (podle max. počtu družstev), které 

stanoví přesné bodové hodnoty pro jednotlivá umístění. O použití odpovídajícího sloupce 

tabulky pro přidělení bodů v disciplíně rozhoduje vždy počet družstev, která nastoupila 

ke startu soutěžního dne nebo disciplíny.  

o Při „splnění“ dané disciplíny všemi družstvy, která se prezentovala na startu  

a nastoupila k soutěži, odpovídá bodové ohodnocení jednotlivých družstev jejich pořadí  

v příslušném sloupci bodové tabulky. Všechna družstva tak získávají bodové ekvivalenty 

v rozsahu 1–200 bodů nebo 1–100 bodů.  

o V případě stejného pořadí dvou a více družstev v jednotlivé soutěžní disciplíně obdrží 

všechna tato družstva stejné bodové hodnocení, které odpovídá nejvyššímu pořadí. 

Příklad: 7. - 9. místo, všechna tato družstva obdrží bodové ohodnocení pro pořadí  

na 7. místě.  

o Při překročení časových limitů se body nepřidělují.  

o Průběžné a celkové pořadí družstev v soutěži je stanoveno prostým součtem bodů  

za všechny dokončené disciplíny a odpočtem bodů za penalizace.  
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Bodové hodnocení disciplín  

I. etapa – maximální bodový zisk 2000 bodů  

1. soutěžní den:  

Hlavní disciplína – výsledný čas 1. soutěžního dne     200 – 1 bod.  

     Vedlejší disciplíny – 1. až 3. hodnotitelná survivalovina  

  

2.  soutěžní den:  

3x  100 – 1 bod.  

Hlavní disciplína – výsledný čas 2. soutěžního dne    200 – 1 bod.  

Vedlejší disciplíny – 4. až 6. hodnotitelná survivalovina  

  

3. soutěžní den:  

3x  100 – 1 bod.  

Hlavní disciplína – výsledný čas 3. soutěžního dne    200 – 1 bod.  

Vedlejší disciplíny – 7. a 11. hodnotitelná survivalovina  

  

II. etapa – maximální bodový zisk 300 bodů  

4. soutěžní den dopoledne:  

5x  100 – 1 bod.  

                        Hlavní disciplína –štafetový víceboj      200 – 1 bod.  

    Vedlejší disciplíny – 12. hodnotitelná survivaloviny  1x  100 – 1 bod.  

  

Povinná výbava: Je výbava jednotlivce či družstva předepsaná v propozicích a případně upřesněna 

v průvodci. Doplněna může být o materiál, který poskytne pořadatel. Závodníci jsou povinni 

absolvovat s touto výbavou celou trať etapy nebo survivaloviny, neurčí-li pořadatel  

jinak. (například z důvodu změny povětrnostních podmínek, případně dalších okolností).  

Nepovinná výbava (rozumí se i doporučená): Chtějí-li závodníci na trati (především v průběhu  

I. etapy) použít součásti nepovinné (doporučené) výbavy, musí je nést již od začátku etapy s sebou 

(tyto prostředky musí být v souladu s pravidly závodu). Tato výbava se týká především prostředků 

pro přespání ve volné přírodě, dalšího horolezeckého materiálu, stravy a prostředků k opravě 

výstroje a výzbroje. Tato výbava musí být dovezena až do cíle etapy.   

Zakázaná výbava: Zakázány jsou prostředky, které by družstvo mohly zvýhodňovat při plnění 

úkolů: GPS (včetně hodinek, sporttesterů a obdobných IT zařízeních vybavených GPS), vysílačky 

a mobilní telefony (kromě těch, které z bezpečnostních důvodů dodá pořadatel).  

Defekt lyžařské výbavy: Družstvo může pokračovat v závodě po opravě poškozeného vybavení 

vlastními silami a materiálem, který má při sobě. Etapu (případně její část) může dokončit i pěšky 

(není-li v průvodci stanoveno jinak). Cílem etapy (její částí) však musí pronést i poškozené lyže 

nebo hole.  

Povolená výměna lyžařského vybavení:  

V I. etapě – v rámci družstva je povolená výměna lyžařského vybavení, výměna se řeší po 

dojezdu do prostoru přežití (1. a 2. soutěžní den).  
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Materiál k povolené výměně:  

Pokud má družstvo k dispozici náhradní materiál na povolenou výměnu lyžařského vybavení  

(lyže, boty a hole pro jedno družstvo). Při prezentaci materiál předá k úschově vedoucímu závodní 

kanceláře. V cíli 1. nebo 2. soutěžního dne družstvo ohlásí pořadatelům potřebu výměny materiálu. 

Pořadatel zajistí převoz náhradního materiálu na start následujícího soutěžního dne.  

Cizí pomoc: Za cizí pomoc je považována materiální, fyzická či informační pomoc v průběhu etapy 

(nejedná se tedy o přípravu mezi etapami) od jakékoli osoby, která není členem družstva  

(od soupeřů, diváků, kolemjdoucích apod.).  

Jediná výjimka je povolena na stanovišti „nouzové přespání“, kde je možno přijmout pomoc  

od soupeřů, případně od pořadatelů. Případná drobná poranění je dovoleno na tomto stanovišti 

konzultovat s lékařem (pokud to situace dovolí) a požádat ho o další zdravotnický materiál. Ošetření 

je nutné provést vlastními silami.  

 

Je zakázáno:  

V průběhu I. etapy závodu navštěvovat gastronomická zařízení a prodejny všeho typu :). 

Porušení tohoto pravidla znamená diskvalifikaci!  

 

Jury:  

Otázky, týkající se pravidel a průběhu závodu, řeší komise (jury).  

Složení: ředitel závodu, sportovní ředitel závodu, zástupce OdTV SPS MO, hlavní rozhodčí, 

vedoucí soutěže a vedoucí disciplíny. Jury může v krizových situacích a ze závažných 

organizačních důvodů rozhodnout o změnách pravidel (i dodatečně).   

 

Bezpečnostní pokyny:  

Družstva jsou povinna dodržovat v průběhu závodu bezpečnostní zásady, pravidla a pokyny dané 

pořadatelem. Zvláště se jedná o činnosti v průběhu I. etapy, ve které se hlídky pohybují 

 v neznámém terénu rozsáhlého horského masívu.  

Hlídky musí důsledně dodržovat následující pravidla:  

1. Družstvo se musí pohybovat v terénu společně! Pouze v případě zranění řeší členové hlídky 

potřebné úkoly samostatně (např. jeden zůstává u zraněného, druhý hledá a zajišťuje pomoc).  

2. Každé družstvo obdrží zapečetěný mobilní telefon s důležitými telefonními čísly nebo 

vysílačku, které může použít pouze v případě ohrožení a nouze hlídky (znamená diskvalifikaci 

družstva). Družstvo je povinno ohlásit vážná zranění kteréhokoli závodníka okamžitě.  

3. V případě ztráty orientace a následného ohrožení se družstvo pokusí navázat spojení. Dále 

postupuje do nejbližšího údolí, kde je předpoklad pomoci. Je třeba předejít poškození zdraví 

podchlazením, omrznutím apod.  

4. Materiál, který závodníci používají, musí být bezpečný, odpovídat stanoveným normám  

a být evidován dle platných směrnic AČR (horolezecký – lana, kovový materiál apod. dle norem 

UIAA a EU). Pro zahraniční družstva platí jejich legislativní normy.  

5. Při plnění horolezeckých disciplín musí družstvo před zahájením a v průběhu činnosti splnit 

vždy podmínky bezpečného jištění a zajišťování, které pořadatel stanovil (upřesněno v popisu 

disciplíny).  
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Lékař, zabezpečující celou soutěž, má právo kdykoli během závodu ukončit účast hlídky  

v závodě, pokud by bylo vážně ohroženo zdraví některého z členů družstva.  

Krizové situace budou řešeny v rámci aktivace integrovaného záchranného systému 

prostřednictvím HS Jeseník.  

 

PROGRAM ZÁVODU 

25. 1. 2026 NEDĚLE  TECHNICKÉ PORADY K ZÁVODU 

1. Salonek VZ Ovčárna v 16:30 hod. Zúčastní se vedoucí družstev. Po přivítání a představení  

činovníků proběhne losování a předání startovních čísel.  

2. Slavnostní zahájení soutěže v 17:30 před hotelem VZ Ovčárna. 

3. Vestibul VZ Ovčárna v 19:00 hod. Porada k I. etapě.  

Závodníci budou poučeni o výjimečnosti území CHKO Jeseníky, o podmínkách pohybu na 

jejím území a o zákazu pohybu v rezervacích. Jsou povinni respektovat životní prostředí, 

zachovávat jeho původní charakter po celou dobu závodu a po celé délce trasy.  

Vedoucí soutěže a hlavní rozhodčí předá informaci k jednotlivým soutěžním dnům, případně 

odpoví na dotazy k jednotlivým disciplínám.  

Bude provedeno poučení o bezpečnosti a podána informace o monitorovacím systému 

(VGHMÚř Dobruška). 

 

I. ETAPA 26. – 28. 1. 2026 PONDĚLÍ – STŘEDA  1. – 3. soutěžní den 

POVINNÁ, DOPORUČENÁ A NEPOVINNÁ VÝBAVA – je výbavou pro 1. až 3. soutěžní den.  

Povinná výbava. 

Jednotlivec v družstvu: 

1. Lyžařský materiál a další vybavení k přesunům: skialpinistický set (lyže, boty, hole, 

přilba), lavinový set (vyhledávač, sonda, lopatka); 

2. Horolezecká výbava jednotlivce: 

Celotělový nebo kombinovaný úvaz, smyce plochá pro spojení sedacího a prsního úvazu, 

smyce kulatá – průměr 6 mm – 2 ks v délce 1,5 m a 5 m, smyce plochá šitá, karabina s 

pojistkou zámku – 3ks (z toho minimálně 1ks HMS), slaňovací prostředek, přilba;   

3. Vhodný batoh khaki nebo černý (případně maskovací převlek na batoh); 

4. Čelová svítilna; 

5. Prostředky a strava pro nouzové přežití a přespání ve volné přírodě. 

 

a) Družstvo: 

1. Lékárnička s prostředky první pomoci; 

2. Buzola; 

3. Materiál pro nouzové přespání – POUŽITÍ STANU NENÍ POVOLENO!!! 

 

Doporučená a nepovinná výbava. 

Jistící prostředky, lanové svěry, kladky a další horolezecké pomůcky, prostředky pro vaření, 

sněžnice v rámci I. etapy a pevná polní (kotníková) obuv pro případ špatných sněhových podmínek. 

Sportovní obuv typu „maratonek“ bez zpevnění v kotníkové části NENÍ POVOLENA! 
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Strava:  

Strava závodníků na I. etapu bude zabezpečena studenou stravní dávkou od snídaně  

26. 1. 2026 do oběda 28. 1. 2026. Lze využít svoji stravu.  

PRAVIDLA:  

Každý závodník musí mít na startu minimálně 1 litr tekutin. Na start 3. soutěžního dne zabezpečí 

tekutiny pořadatel.  

Družstvo musí veškerý materiál povinné i nepovinné výbavy, který má na startu, donést do cíle 

vytrvalostní etapy!  

KAŽDOU KONTROLOU MUSÍ PROJÍT DRUŽSTVO KOMPLETNÍ! 

 

I. ETAPA 26. 1. 2026 PONDĚLÍ 1. soutěžní den  

Průběh bude upřesněn na technické poradě dne 25. 1. 2026 v 19:00 hodin.  

Organizace 1. soutěžního dne:  

Skládá se ze dvou částí:  

1. část – nehodnocený přesun do místa startu prvního soutěžního dne dle mapy s doporučenou trasou  

  přesunu.  

2. část – hodnocený celodenní přesun.  

 

Hlavní disciplína   – výsledný čas 1. soutěžního dne. 

 

Vedlejší disciplíny – hodnotitelné survivaloviny – střelba z RZ, sjezdovka, skála. 

Start družstev    1 – 10 čas Č 

11 – 20 čas Č + 15 minut 

Trasa má kruhový charakter. Start, se nachází přibližně uprostřed, je současně i cílem. Deset minut 

před startem si hlídky vylosují topografickou mapu 1:25000. Mapa obsahuje rámové údaje se 

souřadnicovými údaji MGRS, číslo a souřadnice 1. postupové kontroly.  

Po startu se družstvo přesune ke své 1. postupové kontrole. Ta je značena lampionem s číslem, např. 

5, na kterém jsou pověšeny 2 stejné kontrolní karty a informační lístek se souřadnicemi MGRS dvou 

nejbližších kontrol, v našem případě 6 a 4. Družstvo si z lampionu vezme JEDNU kontrolní kartu, 

označí ji a ponechá u sebe! Další postup si dobrovolně zvolí, a to buď ke kontrole č. 6 (po směru 

hodinových ručiček) nebo ke kontrole č. 4 (proti směru hodinových ručiček). Při postupu pokračuje 

družstvo ve vybraném směru (buď ke kontrolám 6, 7, 8… nebo 4, 3, 2 …do cíle). Není možné po 

sběru kontroly čís. 5 sebrat např. kontrolu čís. 8! Dosažení každého kontrolního stanoviště si 

družstvo označí procvaknutím příslušného pole kontrolní karty kleštičkami. Po sebrání všech 

kontrol (plně označená kontrolní karta) a splnění vedlejších disciplín postupuje družstvo do cíle 

(místo startu). Do kontrolní karty jsou zapisovány rozhodčími i délky případných čekacích dob na 

disciplínách. 
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I. ETAPA 27. 1. 2026 ÚTERÝ 2. soutěžní den

Start přesunu bude opět dle topografické mapy 1:25000 a upřesněn v místě přežití 1. soutěžního 

dne. 

Skládá se ze dvou částí: 

1. část  – přesun do místa centrálního logistického uzlu zabezpečení. Sběr kontrolních bodů.

   Dosažení každého kontrolního bodu si družstvo označí procvaknutím příslušného pole 

   v kontrolní kartě kleštičkami. 

– dosažení centrálního logistického uzlu zabezpečení v časovém okně 10:00 - 14:00 hod

(v případě nedosažení tohoto prostoru v daném čase, jedná se o nesplnění úkolu).

2. část – vícečetný sběr kontrolních bodů s rozdílnou bodovou hodnotou. Sběr absolvovat v rámci

dané časové dotace pro 2. soutěžní den a volba sběru kontrolních bodů je plně na 

rozhodnutí družstva. 

Hlavní disciplína – bodový zisk 2. soutěžního dne  

V případě stejného bodového zisku rozhoduje výsledný čas přesunu 2. soutěžního dne. 

Vedlejší disciplíny – hodnotitelné survivaloviny – vzdálenost, zaminování prostoru, pila. 

Popis disciplíny bude proveden v místě jejího plnění. 

I. ETAPA 28. 1. 2026 STŘEDA 3. soutěžní den

Organizace a trasa přesunu 3. soutěžního dne. 

Startovní časy jsou pevně stanoveny na základě volby družstev v cíli 2. soutěžního dne. 

Úkolem družstva je absolvovat celodenní přesun průchodem kontrolních bodů určených 

souřadnicovými údaji MGRS. Deset minut před startem družstva obdrží topografickou mapu 

1:25000 se souřadnicí MGRS prvního postupového bodu. Dosažení každého dalšího kontrolního 

bodu si družstvo označí procvaknutím příslušného pole kontrolní karty kleštičkami. 

Hlavní disciplína – výsledný čas 3. soutěžního dne. Popis disciplíny bude proveden v místě 

jejího plnění. 

Vedlejší disciplíny – hodnotitelné survivaloviny – sjezd-free ride, lezení, 1. pomoc, výstup na 
čas, lavina.
Popis disciplíny bude proveden v místě jejího plnění.

II. ETAPA 29.1.2026 ČTVRTEK 4. soutěžní den

II. etapa se skládá z hlavní disciplíny a ze dvou vložených vedlejších hodnotitelných disciplín.

Dosažené hodnoty z obou vedlejších hodnotitelných survivalovin se sčítají a jejich součet je

hodnocen jako jedna výsledná disciplína.

Průběh II. etapy bude upřesněn na technické poradě 28.1.2026 v 19:00 hod. 

Hlavní disciplína  – štafetový závod 

Vedlejší disciplíny – hodnotitelné survivaloviny – střelba a hod granátem 

Slavnostní vyhlášení výsledků soutěže v 17:30 před hotelem VZ Ovčárna 



11 



 

12 
 

 

 



HLAVNÍ PARTNEŘI

MEDIÁLNÍ PARTNEŘI

GENERÁLNÍ PARTNER



SPONZOŘI



INFORMACE PRO ÚČASTNÍKY

V Hotelu VZ Ovčárna je možné platit platební kartou.

Před zahájením závodu je nutné doložit zdravotní způsobilost závodníka 
potvrzením od ošetřujícího lékaře, nebo podepsaným čestným 
prohlášením závodníka. Vzor čestného prohlášení Vám bude zaslán 
na e-mail.



POZNÁMKY
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